
PLAN STRATÉGIQUE 
2023–2028

VIEILLIR AUTREMENT
Offrir de nouvelles perspectives 
aux personnes âgées

Les personnes âgées forment le groupe de population 
qui connaît la croissance démographique la plus rapide 
du Canada. Le moment est venu de leur offrir de 
nouvelles perspectives et de répondre à leurs besoins. 

19 %
TRIPLÉ

de la population a aujourd’hui plus 
de 65 ans (7 millions de personnes).

En 2046, la part de la 
population de plus de  
85 ans aura (2,5 millions de personnes).

Orientations stratégiques
Mettre en place des stratégies de prévention et 
promouvoir la santé et le bien-être des personnes âgées

Adapter le système de soins de santé pour mieux 
subvenir aux besoins des personnes âgées

Améliorer l’expérience du vieillissement et la qualité des 
soins prodigués dans les dernières années de vie

Priorités transversales 
• Santé, bien-être et droits des peuples Autochtones
• Application, mobilisation et intégration des

connaissances
• Renforcement des capacités, perfectionnement

professionnel et formation
• Partenariats et ententes de collaboration
• Équité, diversité et inclusion et incidence de

l’intersectionnalité
• Participation des patients et du public

La recherche sur le vieillissement 
est plus que jamais essentielle. 

Notre plan stratégique 2023-2028 repose sur :
• Plus de 2 100 réponses de membres de notre

communauté
• 3 orientations stratégiques visant à répondre aux

besoins des personnes âgées de notre pays
• 6 priorités transversales qui favoriseront l’éclosion d’un

milieu de la recherche qui fait résonner toutes les voix

Notre mission consiste à faire 
progresser la formation, la 
recherche et la mobilisation des 
connaissances et d’y sensibiliser 
le milieu de la recherche sur le 
vieillissement dans toute sa diversité.  

Le plan stratégique 2023-2028 
établit la feuille de route que  
nous suivrons pour donner de 
l’impulsion à la recherche sur  
l’équité et le vieillissement en  
santé des personnes âgées.
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